
 

Montag 

Hähnchenbrust  

(Paprika) in Tomaten-

Frischkäse-Sauce, dazu Nudeln 

und Fingermöhren 

Mittwoch 

Geflügelklöpse  

in Sahnesauce, dazu 

Vollkornreis und 

Blumenkohlgemüse 

Donnerstag 

Paniertes Hähnchenschnitzel  

mit Kartoffelpüree, dazu 

Salatmayonnaise und Blattsalat 
Freitag 

Schlemmerfilet vom Alaska 

Seelachs  

mit Kräuter-Senfsauce und 

Kartoffeln, dazu Erbsen-

Möhren-Gemüse in Rahm 

Dienstag 

Tomatensuppe  

mit Reiseinlage 
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